Fragebogen Hormonungleichgewicht - Medizinische Hypnose, Bianca Gutzeit
Die unterschiedlichen Kategorien dienen der internen Tendenzermittiung

Kategorie 1

PMS (Pramenstruelles Syndrom)
Stressuberempfindlichkeit
Vergesslichkeit

Myome

kurze Zyklen

Brustspannen

ADS/ADHS

Bluthochdruck

OO0OO0O0000O0aO0

Schilddriisenschwankungen

Kategorie 2

trockene Augen
Magen-Darm-Probleme
Nahrungsunvertraglichkeiten
haufige Blaseninfektionen

Gelenkprobleme

O 0000

Schmerzhafter Koitus

Kategorie 3

Faltenbildung
Kopfschmerzen / Migrane
trockene Haut / Haare
Haarausfall

Zyklusverschiebung

O 0000

ausbleibende Regel

Kategorie 4
[ Weiches Gewebe
[0 Brustiberempfindlichkeit

[0 Migrane

O

O 000000 O0O0000

O 00000

O

Kopfschmerzen/Migréane
Konzentrationsprobleme
psychische Labilitat
Regelblutungsstérungen
Schmierblutungen
Schlafstdrungen
Entwicklungsstérungen

Osteoporose

trockene, empfindliche Schleimhéaute
Nasennebenhoéhlenbeschwerden

Neigung zu Entziindungen der Schleimhaute
Blasenreizung

Tinnitus

Scheidenempfindlichkeit

Phimose

Hitzewallungen
Schlafstérungen
Schilddriisenbeschwerden
Libidoschwéche

fehlender Eisprung

Osteoporose

Wassereinlagerungen
Kopfschmerzen

Myome



Kategorie 4

[0 auffallend schone Haut

[0 Thromboseneigung

[0 Schilddrisenbeschwerden

[0  Bluthochdruck (Schilddriise)

Kategorie 5
Bindegewebsschwache

[0 Blasenschwache

[0 Gebarmuttervorfall

[ ProstatavergroRerung

[ Osteoporose

[0  wenig Selbstvertrauen

Kategorie 6
Leistungsschwéche

[0 Burn-out

[0 instabiler Blutzucker

[ Bettnassen

[0 ADH)S

| nachtliche Atemaussetzer

| braune / weil3e Hautflecken

Kategorie 7

[0 Infektanfalligkeit

[0  Unvertraglichkeiten

[0 Allergien

O 000000 O0O0000 O 000

O

Gewichtszunahme
Prostatavergrof3erung
starke Regelblutung

PMS

Muskelschwéche
Blasenvorfall
Krampfadern
Myome
Libidomangel

Angstlichkeit

Erschopfung
Stressuberempfindlichkeit
Schlafstérunge
Libidoschwéche
Schilddriisenprobleme
Ablehnung von Sport

diinne / trockene Haut

chronische Erkrankungen
Autoimmunerkrankungen

Entziindungstendenzen
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